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Séjour Créte

Le mot du président

Chers adhérents, chers amis,

L’été est enfin la pour sortir de la routine et prendre les chemins de
traverse. C’est aussi le moment de saisir au vol des opportunités de
balades, de retrouvailles, d’amitié, ou tout simplement une folle
envie de se prélasser sur I’herbe.

Laissez libre cours a vos envies ou a la curiosité. Pour golter a ces
plaisirs, nul besoin de partir trés loin, le dépaysement est peut-étre a votre porte !

La période estivale, c’est aussi la saison du farniente.

L’ANR 55 va faire une pause bien méritée et va nous éloigner quelque temps... pour
nous retrouver avec le plus grand plaisir dés les prémices de I'automne, au mois de
septembre.

Vous pourrez néanmoins suivre l'actualité sur notre site Internet qui est mis a jour
fréquemment et rester ainsi connecté a votre association.

Ailleurs rien de bien nouveau sous le soleil, pour notre nouveau pharaon : c'est

le marketing/financier qui domine, pour mieux gouverner par ordonnances et 49-3.
Dans un "souci de rapidité", bien sir. Ou efficacité, fluidité, flexibilité, dominent !
Qu’importent les dommages collatéraux, sociaux, démocratiques, tant qu’on reste en
marche et sur le marché.

Le temps des échanges, ol les capitaux gouvernent, est bien éloigné de celui de
l'usage, ot s’abiment les choses, I'environnement et les hommes, avec un grand H,
auxquels s'ajoute le mépris des retraités, ce qui finit par rendre encore plus difficile
notre vie quotidienne.

A I’ANR Meuse nous avons continué notre petit bonhomme de chemin.

Nous avons repris nos activités incontournables que sont le loto, premiére réunion de
I’année, puis notre assemblée départementale (un compte-rendu de celle-ci vous est
joint).

Et une remise a niveau sur les différents panneaux du code de la route et une

simulation de conduite faite par I'automobile club lorrain a affiché complet le 27 avril.
Puis circuit en Créte ol pendant une semaine nous avons découvert et visité cette ile qui était déja
programmeée il y a 2 ans (et annulée faute a la COVID)



http://www.anr55.org/

Début juin a eu lieu I’Assemblée générale nationale a Carry le Rouet. Malheureusement, des soucis
de santé impromptus de ma part ont fait que le groupe Meuse était absent en présentiel ces jours la.

Pour fin septembre le comité loisirs vous a concocté une journée en Champagne avec visite des
vignes en petit train puis apres la visite d’une cave le repas et ensuite visite d’'une chocolaterie.

Le mailing détaillé vous est joint avec ce courrier. VVenez nombreux.

Quoi qu’il en soit, maintenant, I’heure est venue de penser a profiter pleinement de ces longues
journées que nous offre cet été, tout en profitant de la douceur de ses fruits saisonniers, du parfum des
fleurs qui enchantent nos regards, notre odorat sous le bleu azur du ciel.

Le comité tout entier se joint a moi pour vous souhaiter de bonnes et paisibles vacances 2023. Nous
vous donnons rendez-vous, début septembre.

Jean-Pierre PERSON

La vie associative du groupe

Les décés
N’oublions pas celles et ceux qui ont fait un bout de chemin avec nous
Madame MAGNANI Andrée 55190 vOID le 28 avril 2023

Nous renouvelons toutes nos condoléances et notre marque de sympathie aux conjoint(e)s et familles
Des adhérents décédés.

Assemblée Départementale de I’ANR groupe Meuse du 14 mars 2023

Ce 14 mars vous étiez 58 a répondre a notre invitation
pour cette assemblée départementale annuelle qui vous a
permis d’étre a I'écoute des rapports sur les différentes
réussites et activités réalisées tout au long de 'année 2022 et
les projets 2023, et vous a permis de voir également le travail
réalisé par le comité

La séance matinale de travail s’est déroulée en

-4 présence de Mr Jean-Pierre FISCHBACH représentant le siege
' national.
Apres les différentes interventions de 'APCLD et de La POSTE, Jean-Pierre FISCHBACH nous a
remémoré les fondements de notre association ouverte a tous les retraités du public comme du privé .

Pour la défense des retraités, il a insisté sur
le pouvoir d’achat qui se dégrade, les besoins pour
le grand age et 'autonomie, les problémes liés a la
santé et notre demande de défiscalisation de la
cotisation mutuelle

Pour la pérennité de 'ANR, il a insisté sur la
nécessité de nous renforcer.

Enfin ce fut I'heure des échanges
relationnels avec 'apéritif pris, non pas
traditionnellement sur la terrasse, mais, devant le
temps froid, a I'intérieur pendant que le personnel
du Moulin dressait les tables sur lesquelles le repas
fit suite dans la convivialité, tout cela rythmé par
une orchestration musicale de qualité.

Renouvellement du comité de bureau

Lors de 'Assemblée départementale du 14 mars 2023, 2 postes au comité étaient a pourvoir :
Maryse VERGINI est élue a 'unanimité.
Bienvenue a elle parmi les membres du bureau.



Remise a niveau du code de la route
Et si nous faisions le point

Les déplacements sont aujourd’hui nécessaires,

La prudence reste de mise,

Les technologies nouvelles doivent étre assimilées,
La réglementation doit étre respectée.

- Retraités, certes ! Mais alertes encore.

- Un peu plus lents pour aller loin, certes ! mais avec une vitesse maximale
qui diminue, diminue, diminue, lls restent dans le vent.

- Soucieux de leur sécurité et de celle des autres,

Voici quelques-unes des raisons qui ont incité vingt volontaires a se
mesurer au code de la route.

Quelle était belle cette occasion que leur offrait TANR de participer a
une mise a niveau de leurs connaissances du code de la route et c’est
I’Automobile Club Lorrain qui s’est attelé a la tache.

/ <o
9 h0O0 : L'un n’'empéchant pas l'autre, la bonne humeur était au rendez-vous. Les candidats furent
donc accueillis par un petit café accompagné de friandises concoctées par notre irremplagable Renée.
9h30 : nos vaillants séniors, rajeunis de plusieurs décennies, installés comme en classe, ont
planché sur une série de quarante questions du code de la route présentées par vidéo.
Questions... Réponses.... Corrections...
Eh !... pas si mal les réponses aux questions
12h : Tout effort méme intellectuel mérite réconfort. C’'est dans la salle du restaurant de Benoite -
Vaux, que nos vaillants candidats ont rejoint la dizaine d’adhérents qui, pour profiter du beau temps,
avaient souhaité passer une journée agréable dans cette calme campagne.
13h : ATissue du repas bien sympathique, au travail les volontaires !
Test sur simulateur de conduite.
Hormis quelques points faibles, gestion de certains ronds points notamment, ce n’était pas si mal !
Au simulateur de conduite, un peu de stress ou un peu de distraction, ont été responsables (!)
- d'une rencontre fortuite avec un sanglier traversant imprudemment la chaussée,
- de quelques protections routieres égratignées, défoncées,
- d’un piéton sorti de nulle part accroché
- de nombreux flashs radars activés pour exces de vitesse.

Mais quelle idée de leur confier des bolides ?

Malgré son apparence ludique, cette journée fut
instructive et profitable a tous.

Chaque participant a pu vérifier ses aptitudes a la
conduite : vision, ouie, motricité, réflexes.

Et maintenant, chacun devrait étre plus en mesure
d’estimer ce qu’il peut encore faire et ce qu’il doit
faire avec plus de prudence.

Ne l'oublions jamais : la route appartient a tous.
Certains d’entre nous ont leur permis de conduire de
plus de 50 ans .
Saviez-vous que :
- dés le 18éme siécle, une réglementation de la circulation fut nécessaire pour encadrer les
déplacements des voitures a cheval et autres.
- 1893 Creéation par Louis Lépine du certificat de capacité (ancétre du permis de conduire)
- 1921 Premier livre de code de la route officiel
- 2021 le code de la route a 100 ans

Bonne route a toutes et a tous
Elisabeth Chrétien 27 avril 2023



Assemblée générale de I’ANR a Carry-le » -Rouet

Les 6 et 7 juin s’est tenue en présentiel a Carry-le-Rouet chez Miléade la 95°™ Assemblée générale
de notre association précédée de I'AG de I'amicale vie le lundi 5 juin au soir.
Les responsables des 101 groupes (et les administrateurs) se sont donc retrouvés lors de cette réunion de
deux jours afin d’assister aux rapports moral et financier national.
Des ennuis de santé au dernier moment ne m’ont pas permis d’assister a cette réunion ayant été obligé
d’étre hospitalisé.
Voici un compte rendu succinct des travaux de cette assemblée (le compte-rendu détaillé vous parviendra
dans la prochaine édition de « la voix de 'ANR »
Le nombre d’adhérents est en diminution, nous avons recruté 2204 adhérents en 2022 , mais par contre
nous avons eu 2299 déces mais surtout 1995 départs par démission et 2079 radiations.
Des formations des nouveaux présidents et des trésoriers sur les applications ciel et monanr ont été
dispensées par le siége. Puis les différentes activités détaillées de chaque groupe énoncées par le
président ce fut le rapport financier qui fut expliqué par Armele Roy
Le tarif de 'adhésion a été revu a la hausse, des économies seront recherchées.

Séjour en Creéte:

La Créte, séjour Initialement prévu en juin 2020 , mais
annulé pour cause Covid !
Finalement, nous avons attendu jusqu’a ce mardi 23 mai
2023, pour nous retrouver au milieu d’'un groupe de 32
personnes, sur une ile paradisiaque et y vivre des moments
inoubliables, durant toute une semaine.
Le jour du départ, ce n’était encore qu’un réve, mais nous
étions impatients de découvrir les somptueux décors de cette
fle, tout en s’imprégnant de la densité de son histoire, attisée
notamment pas son positionnement privilégié en

: < o= Méditerranée.

Apres un transport en bus en direction de 'aéroport Roissy Charles De Gaulle, nous nous sommes
retrouvés en salle d’embarquement, en prévision d’'un vol qui a duré 3 heures 30 .
Enfin , nous étions arrivés ! Et maintenant direction notre hétel, afin que nous puissions nous restaurer et
Nnous reposer.
Dés le lendemain matin, nous faisons connaissance avec DANAE, notre charmante et trés attentionnée
guide, qui nous présenta GEORGIUS, notre sympathique chauffeur, chargé de nous transporter jusqu’au
musée archéologique d’Héraklion. C’était le début d’'une longue liste de charmantes découvertes de l'ile :
Sites antiques, Eglises Byzantines ; Forteresses vénitiennes, vestiges gréco-Romains, Palais, Grottes ... !
Le tout embelli par ses tres belles plages, ses grandes chaines de montagnes et plateaux et ses
magnifiques paysages : des champs d’Oliviers, ainsi que de ﬂamboyants Laurlers rouges a perte de vue !
La renommée culinaire de La CRETE s’est avérée justifiée : =
dans les Tavernes et Restaurants fréquentés. L’accueil était
chaleureux agrémenté parfois d’'un “Raki”.
Un moment particulier de convivialité, lors d’'un mariage que
nous avons applaudi, a été récompensé par une distribution de
dragées.
Durant ce séjour, tout était réuni, pour combler notre curiosité
et notre enthousiasme. L’ambiance au sein du groupe était
trées cordiale. Notre guide trés professionnelle, nous a
transmis une pléiade d’informations, sans se départir de son
humeur tres enjouée. Avec notre chauffeur, nous avons
parcouru pres de 1200 KMS, sa conduite était trés rassurante, malgré les difficultés rencontrées.
Nous garderons de bons souvenirs de ce voyage et I'envie de privilégier cette destination




